Expunere de motive

Centrele de sanatate multifunctionale reprezintd un concept
inovator care incearcd sd raspundd nevoii de servicii de sdnatate a
populatiei din mediul rural. Acestea sc adreseazd comunitdtilor mici i
presupun structuri flexibile, capabile sa furnizeze categorii diferite de
servicii, adaptate de la caz la caz chiar in interiorul unui judet. Trebuie sa
fie orientatc in special asupra serviciilor de bazad ambulatorii, dar pot sa
includa de la cétcva paturi pentru cazurile acute sau de monitorizare a
pacientilor externati din spitalelc de acuti. la paturi medico-sociale, paturi
pentru ingrijiri palcative sau echipe pentru ingrijiri la domiciliu. Acolo
unde nu sunt disponibili cu timp integral de lucru sau acolo unde nu se
justificd prezenta lor cu timp integral de lucru, medici de diferite
specialitati, in functie de morbiditatea populatiei deservite de centru, pot
sd vind o zi sau o jumatate de zi pentru consultatii de specialitate din cel
mai apropriat oras. pe baza de¢ contract.

Ideal, un centru rurale multifunctional ar trebui sd integreze (in
primul timp functional, ulterior ca structurd) diferite structuri furnizoare
de scrvicii de sandtate (altele decat medicii de familie) care in prezent
existd n acea comunitate: centre de sdnatate, centre de permanenta,
substatii ale serviciului de ambulanta, unitdti medico-sociale). Si aceasta
pentru a putca furniza. pe de o parte, servicii integrate populatiei
deservite §i pentru a evita duplicarea furnizarii unor servicii, contribuind
astfel la eficacitatea sistemului serviciilor de sdnatate judetean, precum si
la controlul costurilor.

Centrul de sandtate multifunctional (CSMF) este un raspuns la
problema furnizirii de servicii de sanatate rclevante, eficiente si potrivite
pentru comunitdti mici, in special cele care sunt izolate din punct de
vedere geografic si/sau care nu au suficiente servicii de sanatate de baza.

Centrul dc sanatate multifunctional este conceput a fi o baza pentru
furnizarea unei game largi de servicii rclevante si eficiente de asistentd
primard care raspund in intregime nevoilor de servicii de sanitate
identificate la nivelul comunitatii deservite.

Un astfel de centru a fost gindit ca o solutie pentru problemele
existente in mediul rural. Nu incearca sa fie un spital cu costuri scizute, ci
incearcd sd imbunitdteasca accesul locuitorilor din zonele rurale la
serviciile spitalicesti atunci cand acest lucru este necesar.



Unul dintre avantajele cele mai importante ale implementdrii unor
astfel de centre de sanatate multifunctionale in mediul rural flexibilitatea,
element definitoriu al conceptului de Centru de sénatate multifunctional:
flexibilitate in finantare, conducere. administrare, in norme de personal si
in gama de scrvicil de sdnatate.

Urmitoarele principii de baza au fost elaborate pentru Centrul de
sanatate multifunctional (CSMF):

1. Ar trebui si existe o preocuparc deosebitd pentru serviciile de
asistentd primara.

2. Scrviciile de sanatate care vor 11 furnizate in CSMF trebuie sd fie
determinatc diferit de la centru la centru in cadrul procesului de
planificare a scrviciilor de sanatate de la nivel judetean in functie de
nevoile de servicii de sandtate si priorititile de dezvoltare a
serviciilor de sdnitate care trebuie sd fie furnizate in cadrul acelui
centru la nivel local.

3. Forma de finantare $i de organizare a acestui centru ar trebui si
permitd consolidarca fondurilor dintr-o varietate de surse st aplicarea
acestor fonduri pentru prioritatile de dezvoltare a serviciilor de
sanatatc necesare la nivelul comunitatii (cele descrise in procesul de
planificare).

4. Forma de organizare pentru centru ar trebui sd permitd schimbarea si
extinderea periodica a pachetului de servicii de sdnatate furnizate, in
functie de nevoile de 1a nivelul comunitatii.

5. Mecanismul de finantare pentru CSMF trebuie sa fie foarte simplu,
cu reguli si restrictii minime referitoare la modul cum sa fie aplicate
fondurile, astfcl incat fondurile disponibile sa fie utilizate pentru
nevoile de programe de servicii de sanétate.

Aceste cerintc de flexibilitate creeaza preocupdri foarte mari de ordin
legislativ, de politici de sanatate si de reglementare. Aceste preocupari
patrund in toate domeniile de activitate ale conceptului de Centru de
sdndtate multifunctional: finantare, conducere, administrare de zi cu zi,
norme de personal si gama de servicii de sanatate.

In conditiile in care centrele de sinitate multifunctionale au fost
concepute pentru a se adresa comunititilor mici din mediul rural,
consolidarea lor in planul regional nu este relevanti si nu se justifica.




Planificarea si organizarea acestor centre se poate face numai la
nivel de judet. care cunoaste nevoile de servicii ale diferitelor comunitati
rurale, ca $i structurilc prezente furnizoare de servicii, structura de
personal si platoul tchnic disponibil al fiecérei unitdti. Propunerile
judetelor trcbuie aprobate de catre Ministerul Sanatatii dupd o analiza
judicioasa a realitatilor locale. pentru a evita supradimensionarea acestor
noi unititi.

I.a nivel national au fost propuse spre infiintare 160 de centre de
sanatate multifunctionale:

Sud- | | Sud- | Nord- | Nord-
Vest | Centru | Est | Est Vest | Vest | Sud | Romania

Numair centre
de sinitate
multifunctionale 17 84 12 10 13 5 19 160
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